
Parler de sexe
avec les ados
La decouverte de la sexualite par les adoles-
cents est rarementsimplea evoquer en famille.
Deux sites d' education sexuelle, congus par des
medecins et des psychologues, sont a la dispo-
sition des parents et des jeunes. Le premier!,
recommande aux parents mais ouvert egale-
ment a leurs enfants, aide a parler avec des
ados souvent reticents, en evitant maladresses
et incomprehensions. Des experts repondent
a des questions com me « Que faire quand les
enfants sont trop ou pas assez pudiques? »,
« Comment gerer leurs chagrins d'amour? »...
Le second2, reserve aux adolescents, propose,
en video, des legons pour bien embrasser ou
bien caresser, mais tente surtout de reparer
les fausses images de la vie sexuelle qu'ils se
forgent a travers les films et photos pornogra-
phiques. H.D. Lesperes

dans la put
Un pere qui va chercher sa :
heros, un autre qui change so :
sexistes dans la publicite onte-
qui ressortd'uneetude menee:
societale des entreprises1 5:

Une quarantaine de campagr 0-

leurs enfants ont ete passee5 =.
hommes sont presentes da-:
montrent incompetents ... dc-
toujours efficaces, douces e: ~.
1.Etude disponible surorse.org.

Se laver les mains ...etl'esprit
Se laver les mains permettrait de nettoyer I'esprit des choi>
america in I'a demontre, en demandant a un groupe d'etudioo-
dans Ie cadre. croyaient ces derniers. d'une etude de cons
teste des savons liquides : les uns en se lavant les mains. Ie:
les flacons. De retour vers leurs CD, les premiers ont confi
seconds ont argumente et justifie leurs preferences. Peut-=
les mains pour reussir a prendre une decision sans trop te =

1. «Washing away postdecisional dissonance» deS. WS. Leeet N. Schwar:.


